REITCAMPPROGRAMM Sommer 2020

Organisatorische Annahmen:
Veranstalter: Tourist Services Teresa Kario

Art der Erholung:
Reitlager

Termine:

Urlaub I 28. 06. - 11. 07. 2020.
Urlaub II 12. 07. - 25. 07. 2020.
Urlaub III 26. 07. - 08. 08. 2020.
Urlaub IV 09. 08. - 22. 08. 2020.

Das Lagerpersonal: - Leiter: Teresa Kario
- Tutoren (2 Personen)
- Reitlehrer (2 Personen) Wlodzimierz Kario und Jan Wojtaszek

Ort: ,,Stara Cegielnia"; Anlage in Gladyszow.

Ziele und Aufbau des Lagers:

Forderung der korperlichen Aktivitét als Freizeitbeschiftigung

Reitunterricht und Verbesserung der Reitfertigkeiten - Integration der Gruppe

Gestaltung der positiven Einstellung der Teilnehmer unter Beachtung der Grundsétze des
fairen Wettbewerbs,

Empathie - Bildung einer Kultur des Umgangs mit der Natur

Gestaltung des Verantwortungsbewusstseins flir anvertraute Tiere

Entwicklung eines Verantwortungsbewusstseins - Bereicherung des Wissens iiber Natur und
Denkmaler der Beskiden Niski-Region

Einfiihrung in die Regeln der Ersten Hilfe vor der medizinischen Behandlung

Erwerb von Fahigkeiten des unabhingigen Zeltaufbaus, Packtaschen, Bewahrung unter
schwierigen Nachtbedingungen

Popularisierung des Reitens als Form der Freizeitgestaltung

Erlangung eines beliebten oder braunen Bergabzeichens des Reittourismus durch den
Polnischen Verband der Touristischen Landurlauber (PTTK)

Erweckung kreativer Innovationskraft.

Wege der Umsetzung:

Einfiihrung der Teilnehmer in die Regeln der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes auf
dem Reitplatz

Einfiihrung in die Reitausriistung

Reitunterricht auf dem Platz und im Gelédnde

Campingunterricht mit Pferden auf dem Gelidnde

Erste-Hilfe-Ubungen auf dem Gelénde

Sportspiele und Spiele zur Entwicklung der allgemeinen korperlichen Fitness

Ausfliige zu Full und mit dem Fahrrad in Kombination mit dem Besuch interessanter Orte -
Kunstwettbewerbe, Wissen iiber Pferd und Reiten - zweitdgige Pferde — Fahrradtour

Die Beschiftigungen werden dem Alter und den Fahigkeiten der Kinder angepasst.

Angenommene Ergebnisse der Umsetzung von Zielen und Aufgaben:

Verbesserung der allgemeinen motorischen Fahigkeiten der Teilnehmer



— Verbesserung des Niveaus der Reitfertigkeiten

— Erwerb von Fahigkeiten im Zusammenhang mit dem Camping auf dem Feld (Aufbau eines
Zeltes, Anziinden eines Lagerfeuers, Organisation von Stéllen flir Pferde auf dem Feld,
Orientierung auf dem Feld).

— Beherrschung der Regeln der Ersten Hilfe vor der medizinischen Behandlung

— Gruppenintegration, gegenseitige Unterstiitzung bei Fahrten, Ausfliigen und Rallyes

— Kennenlernen der touristischen und touristischen Werte der Region Der Weg, um die Effekte
zu liberpriifen:

— Teilnahme an einer zweitigigen Pferde- und Fahrradtour

— Teilnahme an einem Mini-Pferdewettbewerb

— Gewinn eines beliebten oder bronzenen Bergabzeichens des Reittourismus des Polnischen
Verbandes der Touristischen Landbegeisterten (PTTKT)

Entwickelt von Teresa Kario Camp Managerin und Organisatorin



