DAS UBERWINTERUNGSPROGRAMM:

ZWECKE: - Gestaltung von Gewohnheiten eines gesunden, sicheren und angenehmen
Zeitaufwands, - Teamintegration - Gestaltung der Kooperationsfahigkeit im Team, Verantwortung,
Einfiihlungsvermdgen (gegeniiber Mitwirkenden, aber auch gegeniiber Tieren), - Gestaltung der
korperlichen Fitness, - Entwicklung der Unabhingigkeit, Verbesserung der Reitfertigkeiten, -
Verbesserung der Skifdhigkeiten, - Kennenlernen von Natur, Kultur und Ethnographie der
Niederbeskiden - Entwicklung kiinstlerischer Interessen (Kunst- und Musikaktivititen).

DIE VERFAHREN ZUR ERREICHUNG DER ZIELE:
— Skifahren auf einem Skilift (Smerekowiec, Matastow),
— Spiele und Bewegungsspiele, Gemeinschaftsraum- und Tischspiele,
— Kunst- und Musikwettbewerbe, - Gespriache - Analyse der Fortschritte beim Fahren,
— Diskotheken, Lagerfeuer.

EFFEKTE PERSONLICHE VORGABEN:

Teilnehmer:
— erhoht seine Féhigkeiten im Reiten und Skifahren,
— kennt die Regeln der Sicherheit beim Reiten und Skifahren,
— Dbevorzugt eine gesunde und aktive Art der Freizeitgestaltung,
— integriert sich in eine Gruppe,
— ist verantwortlich fiir die anvertrauten Aufgaben, Sicherheit von Kollegen und Pferden,
— hat grundlegende Informationen iiber das Niederbeskiden,
— realisiert sich kiinstlerisch malen, singen, tanzen,
— kann mit Kollegen Spaf3 haben.

WERTUNG: Am Ende des Lagers Teilnehmer:
— Vorhandene Reitfertigkeiten,
— Vorhandene Skifahigkeiten,
— Vorhandene Kunstwerke, Lieder, literarische Werke,
— Zusammenfassung des Aufenthalts im Uberwinterungsgebiet,
— Erhalt von Diplomen und Auszeichnungen fiir die Teilnahme an Wettbewerben.



